
GÖDÖLLŐI BODZAKOKTÉL

- MODERN BETYÁR MÓDRA

AZ ANTALHEGY 281.2 CSAPAT RECEPTJE

Megsajnáltuk modern betyárjainkat! Honnan is szerezzenek a finom 

betyárlepényhez Antalhegy napsugaras lejtőin termett szőlőből készült bort? 

A XIX. századi elődöknek még volt lehetősége kortyolgatni a jóféle borokat, 

azóta a szőlőtőkék már mind kipusztultak.

Mit is lehetne akkor felhasználni egy finom itóka elkészítéséhez?

A bódító illatú, finom zamatú, májusban-júniusban bőségesen termő, Gödöllő 

környéki erdőszéleken szedhető BODZAVIRÁGOT. 

Nos, ne keseregjetek hát ha nincs gödöllői bor, megsúgjuk helyette nektek a

bodzakoktél receptjét.

JÓTANÁCS A BETYÁROKTÓL:

A vodka elhagyásával alkoholmentes változatot készíthetünk gyermekeinknek 

és az alkoholt nem kedvelő barátainknak. Higgyétek el, így is nagyon finom.

A koktélban az erős illatú bodzavirág íze dominál, a semleges ízű vodka 

megbújik. Ezért csak csínjával a fogyasztással… pajtás!

BOLDOG KOCCINTÁST MINDENKINEK , 

AKI ELKÉSZÍTI ÉS FOGYASZTJA EZT AZ IGAZÁN FINOM KOKTÉLT!



HOZZÁVALÓK

6 fős társaságra méretezve

• 10-15 DB SZÉP NAGY BODZAVIRÁG

• 2 LITER SZÉNSAVMENTES ÁSVÁNYVÍZ

• 2 DL JÓFÉLE VODKA

• 3 DB NAGY CITROMBÓL FACSART LÉ

• 6 EVŐKANÁL BARNACUKOR VAGY MÉZ

• MENTALEVÉL

• 1 DB LIME

• JÉGKOCKA

A bodzavirágokat szabadítsuk meg a lakmározó rovaroktól
és a zöld szárrészektől. Az ásványvizes flakonból öntsünk 
pohárba mintegy fél litert, hogy legyen hely a virágoknak 
és a bodzavirágokat gyömöszöljük a flakonba. Ha marad 
hely, akkor töltsünk vissza vizet. 

A virágokkal és vízzel teli flakont két napra tegyük hűtőbe.  
Ha néha arra járva nyitogatjuk a hűtő ajtaját, akkor ne 
felejtsük el összerázni a flakont.

Ha letelt a két nap és eljött a buli ideje, akkor a flakonból 
finom szűrőn keresztül töltsük 3/4 részig a 3 deciliteres 
koktélos poharakat.  Mehet bele poharanként a vodka, a 
cukor/méz, a citromlé hatoda. Alaposan keverjük össze.

Dobjunk bele jégkockákat, díszítsük mentalevéllel, lime 
szelettel és mehet bele egy szívószál.

Jöhet a kínálás és a fogyasztás.                 Egészségetekre!
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