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I SPI1raci:
A Godollgi kirdlyi szakdacskonyv cimi kotetet lapozgatva bukkantunk a legenddra, hogy egy
egyszer(i godoll6i parasztasszonytdl Erzsébet kirdlyné elsajatitotta a szilvas gombdc
elkészitését, és felséges férjura
szdmdra sajat kez(ileg el is készitette
azt. E taldn igaz- taldn nem torténet
nyomadn gondoltuk djra a
gombdc receptjét, felhaszndlva
a régi godollGi kertek gylimdlcseit, a
meggyet, és a mandulat.




Hozzavalok:

a tésztdhoz:

1 kg burgonya
kb. 30 dkg liszt
2 tedskandl sé
didnyi vaj

2 db tojds

30 dkg meggy
3 evékandl cukor |
1 tedskandl fahéj
tdlaldshoz:
mandulaforgdcs
meggyodntethez:
20 dkg meggy

4 evikandl viz

2 ev6kandl cukor

2 evékandl vanilids pudingpor

Elkészités:

A burgonyat megfézziik, majd
forrén attorjik. Mikor kihdilt,
hozzdadjuk a lisztet, sot, vajat,
tojdst, és osszegylrjuk.

A cukrot, fahéjat osszekeverjiik,
a meggyre szorjuk.

A tésztdt 1 cm vastagra nydjtjuk,
négyzetekre vdgjuk. Mindegyik
kézepére 4-4 db fahéjas meggyet
tesziink, és gombdcokka gyurjuk.
Forrasban Iévé sds vizben
megfd6zziik, mandulaforgdcsban
megforgat juk.

A meggyszoszhoz a meggyet,
2 evokandl vizet és a cukrot
10 percig fézziik. A vanilids
pudingport csomémentesre
keverjiik 2 evékandl vizzel, és
bes(ritjik vele a szészt.



