res-turos kupola

GODOLLO



Inspiracid
P
Erzsébet kirdlyné étkezési
szokdsait a szigord diéta
.. w Jellemezte, de rajongott az
‘x édességekért. Sok tejterméket és
"\‘3 gyimoélcsot fogyasztott.
A kastély kupoldja ihlette a
., formdt, a tejtermék és az
o & -, eper a tartalmat. Volt

« © _ % egy régisiitemény: a
w7 - 90dolléi mézes. A torta
o 4. alapja nem ez, de
‘ :‘:.\ gondolva erre, egy mézes
o tortalapot készitettiink.




A tészta hozzavaloi: Re C ept

4 db 14 cm datmérdji kupoldhoz _
20 dkg cukor : (Il

. . 4 /, 4 | ‘I I‘
5 dkg Mmargarin - A cukrot, az olvasztott margarint, a tojdst és a mézet S g_
1db *O\JC‘S habosra keverjik. A lisztben elkeverjiik a siitéport és a tejjel
2 ek mez egylitt felvdltva adagoljuk a cukros, tojdsos keverékhez.
30 dkg liszt

s Simdra keverjiik. Siitépapirral bélelt nagy gdztepsibe 6nt;jiik,
1 Cs SUTopor. .o 77 ’ ce g o en . . 77 . o
2 dl tej kozepes tiiznél siitjik kb. 15 percig. Ha kihdilt, kiszaggatjuk a
4 db 14 cm-es alapot a kupoldhoz.

A krém hozzavaloi: o o , o
A tdrot 6sszetorjik a cukorral, a habot felverjik, a zselatint kevés vizzel

75 dkg tdré felfozzik, hagyjuk kihdilni. 40 dkg epret botmixerrel pirésitink, 10 dkg-t

félretesziink a diszitéshez. A zselatint hozzdadjuk az eperhez, majd a
10 dkg cukor ., , . ey
‘ tdréhoz, aztdn a habot is ovatosan belekeverjik. Folpackkal kibélelt
2 dl cukrdszhab , e o . -
50 dka eper formdkba t6lt ik, a kozepébe pohdrral nyomunk egy lyukat, ebbe majd eper
> tk zZelz‘rin lekvar kerdil. Ht6be tessziik, hogy jél megdermedjen.

Tadlaldskor a lyukba eper lekvdrt tesziink, befedjiik a kivdgott tortalappal.
Tanyérra forditjuk, lehdzzuk réla a folpackot. Az aljat félbevagott
eperszemekkel diszitjiik.

kevés viz
eper lekvdr



