Béresek Szent Gyorgy-napi eledele

Grassalkovich modra

A tavaszi munkalatok kezdetén a birtokon Unnepséget tartottak,erdsitvén a
kOzOsség Osszetartd erejét és az elbttuk allo feladatok ,munkalatok sikerét.

Hozzdvaldk:

e Sertés tarja tetszéleges mennyiségben,
e FUszerek,(s6,bors,fokhagyma,pirospaprika).

e Savanyu kdposzta,savanyu uborka,levesben f6tt zoldségek.

Recept leirdsa:

Tetszés  szerinti  mennyiségd sertés tarjat
szeleteljunk fel. Flszerezzik fokhagymaval, séval,
borssal, pirospaprikaval. A szeleteket kizsirozott
tepsibe egymas mellé sorakoztassuk fel. Betoljuk a
kemencébe és lassu tdzon puhdra sutjuk. Ha
megsult és megpirult a hus akkor a kemencébdl
kivéve talalhatjuk is.

Tanyér kozepére teszunk egy marék savanyu
kaposztat,ratesszik a szelet silt hust.

A tanyér szélére pedig a kondérban f6tt husleves
legjavat pakoljuk: répa, krumpli, fehér répa, zeller

Aki szereti,savanyu uborkaval is diszitheti.




